31-aolt

Chipolatas (Label Rouge)
sauce tomate
(s/viande : nuggets de blé)

Cceur de blé Bio

Epinards Bio béchamel

.
5 .
1 Vache qui rit Bio

.

Pizza au fromage Bio

Chili sin carne
(haricots rouges Bio, tomates,
‘mais, poivrons)

Riz Bio

Tomette Bio

Compote fraiche pomme
Bio du chef

Eufs durs Bio et
mayonnaise

Curry de I¢ gumes et pois
chiches Bio

Boulghour Bio

Gouda Bio

-
e Raisins Bio

S NOS viandes dé

1-sept.
Repas Végétarien

Melon (HVE)

Pastachiches Bio (pates a
la farine de pois chiches) a la
sauce tomate
Emme ntal Bio riapé

Yaourt fermier aromatis é
(Ferme des Anneaux)

Biscuit

-
(Euf dur Bio et mayonnaisg

alade verte Bio &
vinaigrette
Sauté de poulet sauce au

Maroilles AOP
(s/viande: boulettes végétariennes)

Frites

molette Bio

Paste que Bio

Betteraves Bio vinaigrette
ciboulette
Jambon blanc de porc sans
nitrites
(de chez Meplon)
(s/viande : nuggets de blé)

Coquillettes Bio & sauce
béchamel

Chantencige Bio

Prune Bio

«

“R,epas Végétarien

Tomates Bio vinaigrette
persillée

Boulettes végétariennes
sauce tomate

Fusillis Bio

‘romage blanc Bio et

cassonade

Biscuit

s Bio vinaigrette
Aiguillettes de poulet
sauce au curry
(s/viande : galette végétarienne du
chef)

Riz Bio

Haricots verts Bio

* Gouda Bio
-

O .
Cake au spéculoos du chef

{ceuf, lait et farine Bio)

‘basilic

Filet de saumon (MSC)
sauce aurore
Boulghour Bio
Courgettes Bioala
Provencale

(Eromage blanc Bio et sucre

Compote fraiche pomme

Bio du chef

Concombres Bio vinaigrette

Tarte pommes de terre_
Bio
tal Bio)

oignons, fromag
(mimol

&

te et emm

Salade verte Bio &

wvinaigrette

Camembert Bio

Yaourt fermier sucré
Ferme des Anneaux

i Repas "Comme un
Dimanche”

Carottes rapées Bio
vinaigrette a I'échalote
Réti de porc sauce a la
moutarde (s/iande : omeler

i do chef)

Gratin de pommes de terr
D auphinois

Haricots verts Bio

-
i
i
i
i
i
i
i
i
i
i

int Nectaire AOP

1Gateau du chef aux pomme

| Bio (lait, ceuf, farine Bio)
i

16!0ctobre 2026
ES-THUMESNIL

Taboulé (scmoule Bio)

Filet de poisson pané
(M SC) sauce tartare

Pommes de terre
quartiers

Brocolis Bio a Ja béchamel

pées Bio i 1a
vinaigrette

Lasagnes végétariennes aux
légumes Bio du chef

Gouda Bio

Mousse du chef au chocolat

18-sept.

1o mayonnaise

Filet de colin (MSC) sauce
)

fagon Nantua

Coeur de blé Bio

Chou fleur Bioa la
béchamel
Cake a la fleur d'oranger du
chef (ceuf lait et farine Bio}

Melon HVE

25-sept.

Salade verte Bio &
vinaigrette
| Filet de lien (MSC) sauce
i au citron
Riz Bio

Courgettes Bio ala
Provencale

int Morét Bio

Créme a la vanille du chef

1 (lait Bio)
H

Légende : @ BIO @ REGIONAL @ LABELLISE

I5C (Marine Stewardship Council) : ce label MSC « péche durable » permet d’attester que le poisson a été péché dans le respect de
I'environnement, en préservant les espéces et les écosystémes marins. Il garantit également la tragabilité du produit, de 'océan a

I'assiette.
] CE2 (Certification Environnementale niveau 2) : second label que les exploitants peuvent obtenir aprés la CE1. Il sappuie sur un cahier
‘,~‘( des charges composé de 16 réglementations et 25 points de contréle liés a la préservation de la biodiversité, Iirrigation et la gestion des

engrais et les produits phytosanitaires.
HVE (Haute Valeur Environnementale) : agriculture qui intégre et développe la biodiversité dans la conduite de I'exploitation et qui limite
au maximum les intrants pour une agriculture  |a fois autonome et peu dégradante pour les sols, I'eau et I'air.

Betteraves Bio vinaigrette

Goulash de porc

(s/viande : boulettes végétariennes)

Ceeur de blé Bio

Brocolis Bio vapeur
*e

13
Brie Bio
N
Compote fraiche pomme
Bio fleur d'oranger du chef

édoine de légumes
Bio mayonnaise

Carbonara au saumon
(MSC)

Coquilleties Bio

& emmental rape Bio

1@’\1@;1101eﬂe Bio e -

Orange Bio

Salade verte Bio &

Taboulé (semoule Bio) Velouté de courgettes Bio N
vinaigrette

Saucisse de filet de poulet

sauce aux oignons
(s/viande : nuggets de blé)

Filet de poisson pané
(MSC) sauce tartare

Galette végétarienne du
chef

Pommes de terre
quartiers Lingots du Nord (Label

Honge) ala tomate

Purée de pommes de terre
t carottes Bio
Epinards Bio a la béchamel i ; i

Chanteneige Bio
.

.
Giteau au fromage blanc

Yaourt fermier aromatisé
(Ferme des Anneaux)

. o Prune Bio
Bio (eaf et farine Bieo)

Chou fleur Bio sauce Cs
cocktail

rottes ripées Bioala
vinaigrette

Pizza au fromage (dont
emmental Bio)

fmince:dedlct depoulcy Omelette fraiche Bio du

Quiche Lorraine (jambon
blanc sans nitrites, ccufet
lait Bio)

(siviande : quiche au fromage

Bio)
é

sauce a la Provencale
(siviande : boulettes végétariennes)

chet sauce forestiere

Pommes de terre cubes Boulghour Bio

E . Salade verte Bio & irgry ) :
Haricots verts Bio i Petits pois Bio
vinaigrette

0

v -
Camembert Bio * Gouda Bio

-
% Banane Bio

Chou a la créme (1ail Hio)

rd
é Raisins Bio

Repas Végétarien

Céleri rapé Bio rémoulade

Carottes et pois chiches
Bio sauce orientale

Semoule Bio

Yaourt fermier sucré
(Ferme des Anneaux)

Pomme

s (Eufs durs Bio & Tartinade de caroties Eio,
Betteraves Bio vinaigretie i B 2

mayonnaise cumin au fromage fraig
Filet de colin (MSC) sauce

AULOLE Tortellonis Bio farcies

N } Parmentier (pommes de
ticotta épimards sauce tomate ®

terre) a l'effiloché au canard
(s/viande : parmentier al'c
végétal Bio)

Riz Bio né

Chon fleur Bio béchamel Emmental rapé Bio

.
* Edam Bio Brie Bio

-~
% Prune Bio

Mimolette Bio

Rouk a la confiture de fraise

Toire du chef

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

* *Ajde UE a destination des écoles




